Adam Karroum

Création de contenu - Audiovisuel
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EXPERIENCES

2024 — Aujourd'hui
Social Media Manager
Union Oasis Forest

Création du site web et de I'espace de travail (Google
Workspace), gestion de Meta Business Suite, stratégie
digitale et communication 360, coordination des prestataires
GFX/photo/vidéo.

2025 (8 semaines)

Stage — Assistant de production

Média En Esprit (Chloé Levy)

Interview, cadrage, montage, mixage, thumbnails, actualité.

FORMATIONS

2023 — Aujourd'hui
Bachelier en Communication
ISFSC (HE ICHEC — ECAM — ISFSC)

2022 — 2023
Informatique de gestion
Haute Ecole Léonard de Vinci

2017 — 2022
CESS général — option sciences économiques
Athénée Joseph Bracops

JOBS ETUDIANTS

2025 — Aujourd'hui

Agent d'entretien Hopital Erasme (ISS)

2022 — Aujourd'hui

Hobte d'accueil Basic-Fit

Portfolio complet, projets détaillés : tristede.github.io/portfolio/adam

COMPETENCES

Montage vidéo
Premiere Pro, After Effects, DaVinci Resolve, CapCut

Design graphique
Photoshop, InDesign, lllustrator, Lightroom

Technique
OBS Studio, Voicemeeter, ATEM, FL Studio

Outils (Administratif)
Meta Business Suite, Google Workspace

IA

Claude, Gemini, ChatGPT, Vibe coding, Optimisation de
taches

Langues
Francais (natif), Anglais B1

SOFT SKILLS
Créativité - Autonomie - Stratégie RS - Montage
PROJETS MIS EN AVANT

Projet 360° : DEI-Belgique

Campagne de sensibilisation aux VEO pour la
DEI-Belgique.

Vidéo 360° - Stratégie créative Voir »
Union Oasis Forest

Stratégie digitale et création de contenu pour un club
sportif : identité visuelle, formats vidéo, community
management.

Stratégie digitale - Création de contenu Voir »

AdamXBC
Création de contenu et divertissement — Twitch (affilié
depuis juillet 2022), TikTok (2026).

Twitch - Divertissement

Voir plus -

Bruxelles, Belgique


https://tristede.github.io/portfolio/adam/projets.html

